『シーズン始め足慣らし練習会』
今年も１２月２５日（土）、２６日（日）　菅平高原・パインピーク大松山ゲレンデ
で『シーズン始め足慣らし練習会』を企画いたします。
今回の練習会はクラブ内講師の花井忍さんを招き、フリースキーのＶＴＲ撮影などと、

あわせて基本的技術の確認が行える場としていと思います。

ポールバーンを使わずフリースキーが中心となります。

興味がある方はぜひ参加して下さい。

なお、雪の関係と最小１０名が確保できない場合中止が考えられます。ご了承下さい。
　
　場所：菅平高原・パインピーク大松山ゲレンデ
　日程：１２月２５日（土）２６日（日）9時30分～11時30分・13時～15時　

　集合：枡美屋さんに8時30分
　講師：花井 忍　氏
　　　　参加人数：１０人～１５人　位
　費用：講習代　1,500円（1日）、3,000円（2日）　　宿代、リフト代実費

　宿・リフト代：大松山ゲレンデの桝美屋さんで部屋を確保してありますので、
　　　　　　　　桝美屋さん宿泊希望の方はお知らせください。
　　　　　　　　泊まりたい宿があれば別泊でも全く構いません。
　
申し込み締め切り：１２月８日（水）の１回目の例会
参加希望の方：阿部　浩幸　まで以下の事項をお知らせください。
名前：　　　　　　　　　　　　　　連絡先：
住所（参加希望者のみ）：
参加日　①２５日（土）のみ　　②２６日（日）のみ　　③両日

宿泊　　①２４日から１．５泊　②２５日１泊のみ　③不要

不参加の方：今後どのような日程、内容でを希望するかを教えてく下さい。

阿部連絡先
090-8722-8387
会社：Abe.Hiroyuki@dc.MitsubishiElectric.co.jp
自宅：p.corgi@nifty.com
以上
