
 

スラロームスキークラブ １月練習会のお知らせ 
 猛暑のおかげで、シーズンインが読めない状況でしたが、なんとか積雪も間に合ったようです。 

今年は毎年恒例の年越しスキー合宿が開催できませんでしたので、今回の１月練習会で年越しのうさばらしとば

かりに、３日間というスケジュールで、新入会クラブ員の金子容子さん（元・東京都スキー連盟 競技部専門委員）

を講師に、ポールの練習会を開催いたします。 

 また、子どもたちにも大いにポール練習を楽しんでもらえるよう、子ども班も編成しますので、 

親子・ご家族でのご参加をお待ちしております。 

        
場所：菅平高原・表ダボス 
日程：1月8日（土）、9日（日）、10日（月・祝） 
集合：9時 表ダボス  ビート１リフト乗り場 
   9 時 30分～11時 30分 13時～15時 19 時～ビデオミーティング（8,9 日のみ） 

参加費：クラブ員 １日：1,000円 クラブ外 １日：1,500円 子ども班・無料 
    宿泊代（食事別）、リフト代実費  
宿泊先：白樺荘 〒386-2204 上田市菅平高原 TEL：0268-74-2511  http://www.shirakaba.com/ 
       1 泊 素泊まり 4500 円～5500円（1部屋の人数により変動） 

締め切り：12月31日 

お問い合わせ：菊池 未帆 mmk－miho@ jcom. home. ne.jp   
          090-8879-1589 you _ are _ not _ jedi _ yet @docomo.ne.jp 

 

申   込   書 

 参加者全員のフルネーム・生年月日を記入 
  名 前： 

 生年月日： 

  住 所： 

 代表者の連絡先（当日の連絡に必要な為、携帯電話を記入してください。参加者全員分） 

  連絡先：                

 メール（携帯）： 

  参加日： ・ 1月 8日（土） ・ 9 日（日） ・ 10日（月・祝）  

  宿泊 ： ・ 1月 7日（金） ・ 8 日（土） ・ 9日（日）  
      ・ 不要 宿泊先を明記 

 


